
 
 
 
“Dan sal jou lig deurbreek soos die dageraad en jou genesing skielik uitspruit; en jou 
geregtigheid sal voor jou uit gaan, die heerlikheid van die HERE jou agterhoede 
wees.” 

 
 
 

 

30 Augustus 2026 

WIE SE HAND HOU JY VAS? 
DIE HAND VAN GOD 

Openingsvraag: 

Wat beteken dit as ek sê ek het dit in die Hand van die Here gelos? 

• Let go let God 

• Doen jou bes en God doen die res 

• Vertroue en geloof hê 

• Gee jou bekommernisse van die begin af vir God 

• Los dit by God, gee God alle beheer 

• God sal jou planne laat uitwerk 

• Hand van God is die skeppende hand met liefde 

Skriflesing 

1 Kron 4:9-10 

1953 

9 En Jabes was meer geëerd as sy broers; en sy moeder het hom Jabes genoem en gesê: Ek het met 
smart gebaar. 

10 En Jabes het die God van Israel aangeroep en gesê: As U my ryklik seën en my grondgebied 
vermeerder en u hand met my sal wees en U die onheil afweer, sodat my geen smart tref nie! En God 
het laat kom wat hy begeer het.  

AMP 

Jabez cried out to the God of Israel, saying, “Oh that You would indeed bless me and enlarge my 
border [property], and that Your hand would be with me, and You would keep me from evil so that it 
does not hurt me!” And God granted his request. 

• Jabes sê u hand is met my. 

• Jabes was meer geëerd as sy broers. 

H – Heilig, A – Afhanklik, N – Nabyheid, D - Doelgerig 

1. Die Hand van God 

1 Pet 1:16 

1953 

omdat daar geskrywe is: Wees heilig, want Ek is heilig. 

AMP 

because it is written, “You shall be holy (set apart), for I am holy.” [Lev 11:44, 45; 19:2] 

• Mens hoef nie te sê ek is heilig nie, jou lewe moet dit wys. 

• Afgesonder aan God, toegewei aan God, doen die regte ding. 

• God is heilig. 



 

Bladsy 2 

• Posisie in Christus is heilig. As ons in Christus is – Heb 10:10 – “Deur hierdie wil is ons 
geheilig deur die offer van die liggaam van Jesus Christus, net een maal.: Ek is in Christus, 
my posisie in Christus is Heilig. 

• Eksperimentele heiligmaking. Jaag die vrede na en heiligmaking. 

• As my hand in God se hand is gaan ek heilige lewe ly. 

• Terwyl ek in die modder was het God my hand gevat.  

2. Afhanklik 

Hand 17:26-28 

1953 

26 En Hy het uit een bloed al die nasies van die mensdom gemaak om oor die hele aarde te 
woon, terwyl Hy vooraf bepaalde tye en die grense van hulle woonplek vasgestel het, 

27 sodat hulle die Here kon soek, of hulle Hom miskien kon aanraak en vind, al is Hy nie ver van 
elkeen van ons nie; 

28 want in Hom lewe ons, beweeg ons en is ons, soos sommige van julle digters ook gesê het: 
Want ons is ook sy geslag. 

AMP 

For in Him we live and move and exist [that is, in Him we actually have our being], as even some 
of your own poets have said, ‘For we also are His children.’ 

• Deur Hom wat ons leef en bestaan 

• God is naby aan ons. God is hier, Hy is hier naby aan ons. 

• Wat is die verband tussen geloof en ek is onafhanklik? 

Rom 11:36 

1953 

Want uit Hom en deur Hom en tot Hom is alle dinge. Syne is die heerlikheid tot in ewigheid. Amen. 

AMP 

For from Him [all things originate] and through Him [all things live and exist] and to Him are all 
things [directed]. To Him be glory and honor forever! Amen. 

• Wat gee God vir my? ALLES 

• Eerste ding wat God vir die mens gegee het is ASEM – Lewe. Afhanklikheid van God. 
Tweedens is ons geskape na sy beeld, derdens die Heilige Gees woon in my. Alles is in Sy 
hand om ons vas te hou. 

• God is ons bron 

3. Nabyheid 

Jes 41:10 

1953 

Wees nie bevrees nie, want Ek is met jou; kyk nie angstig rond nie, want Ek is jou God. Ek versterk 
jou, ook help Ek jou, ook ondersteun Ek jou met my reddende regterhand. 

AMP 

‘Do not fear [anything], for I am with you; Do not be afraid, for I am your God. I will strengthen 
you, be assured I will help you; I will certainly take hold of you with My righteous right hand [a 
hand of justice, of power, of victory, of salvation].’ [Acts 18:10] 

• God is naby ons 

  



 

Bladsy 3 

Matt 27:51 

1953 

En kyk, die voorhangsel van die tempel het in twee geskeur, van bo tot onder, en die aarde het 
gebewe en die rotse het geskeur; 

AMP 

And [at once] the veil [of the Holy of Holies] of the temple was torn in two from top to bottom; the 
earth shook and the rocks were split apart. [Ex 26:31-35] 

• Die voorhangsel het geskeur wat beteken dat die skeiding is oopgeskeur 

• Efes 2:23 – “Maar nou in Christus Jesus het julle wat vroeër ver was, naby gekom deur die 
bloed van Christus.” 

• Ek het nou die vrymoedigheid om die hand van God vas te hou. 

• Nabyheid is om in Sy span te wees. 

• Saam is lekker – God is saam met my ek is nie alleen nie. 

4. Doelgerig 

Hand 9:3-6 

1953 

3 En toe hy op sy reis naby Damaskus kom, omstraal hom skielik 'n lig van die hemel af; 

4 en hy val op die grond en hoor 'n stem vir hom sê: Saul, Saul, waarom vervolg jy My? 

5 En hy sê: Wie is U, Here? En die Here antwoord: Ek is Jesus wat jy vervolg. Dit is hard vir jou 
om teen die prikkels te skop. 

6 En terwyl hy bewe en verbaas was, sê hy: Here, wat wil U hê moet ek doen? En die Here 
antwoord hom: Staan op en gaan na die stad, en dit sal jou gesê word wat jy moet doen. 

AMP 

3 As he traveled he approached Damascus, and suddenly a light from heaven flashed around 
him [displaying the glory and majesty of Christ]; 

4 and he fell to the ground and heard a voice [from heaven] saying to him, “Saul, Saul, why are 
you persecuting and oppressing Me?” 

5 And Saul said, “Who are You, Lord?” And He answered, “I am Jesus whom you are persecuting, 

6 now get up and go into the city, and you will be told what you must do.” 

• Belangrikste vraag is wat ek kan vra is: Here wat is my skeppingsdoel, hoekom is ek hier op 
aarde? Here, wat wil U hê moet ek doen? 

• Paulus het gedink sy skeppingsdoel was om Judaïsme te verkondig. Maar dit was nie God 
se skeppingsdoel vir hom nie. 

Fil 3:14 

1953 

Maar een ding: ek vergeet die dinge wat agter is en strek my uit na wat voor is, en jaag na die 
doel om die prys te verkry van die hoë roeping van God in Christus Jesus. 

AMP 

I press on toward the goal to win the [heavenly] prize of the upward call of God in Christ Jesus. 

• Wat is my doel? Wat weerhou my om my doel uit te leef? 

• As my hand in die hand van die Here is gaan ek my skeppingsdoel uitleef. 

• Jou doel moet altyd by hierdie versie uitkom – Matt 28:19 -  “Gaan dan heen, maak dissipels 
van al die nasies, en doop hulle in die Naam van die Vader en die Seun en die Heilige Gees; 
en leer hulle om alles te onderhou wat Ek julle beveel het.” 



 

Bladsy 4 

Belofte 

Jes 40:12-13, 18 

1953 

12 WIE het die waters met die holte van sy hand afgemeet, en van die hemele met 'n span die maat 
geneem, en in 'n drieling die stof van die aarde opgevang, en die berge geweeg met 'n weegtoestel en 
die heuwels met 'n weegskaal? 

13 Wie het die Gees van die Here bestier en as sy raadsman Hom onderrig? 

18 By wie wil julle God dan vergelyk? Of watter gelykenis naas Hom stel? 

AMP 

12 Who has measured the waters in the hollow of His hand, And marked off the heavens with a span 
[of the hand], And calculated the dust of the earth with a measure, And weighed the mountains in a 
balance And the hills in a pair of scales? 

13 Who has directed the Spirit of the Lord, Or has taught Him as His counselor? [Rom 11:34] 

• Hoe groot is God? Kan Hy regtig my probleem oplos? 

• God sal my optrek 

• Uitnodiging: Joh 20:27 – “Daarna sê Hy vir Thomas: Bring jou vinger hier, en kyk na my hande; 
en bring jou hand en steek dit in my sy; en moenie ongelowig wees nie, maar gelowig.” 

 

Hoor jy dit? Kom sit jou hand in my hand! 


