
 
 
 
“Dan sal jou lig deurbreek soos die dageraad en jou genesing skielik uitspruit; en jou 
geregtigheid sal voor jou uit gaan, die heerlikheid van die HERE jou agterhoede 
wees.” 
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Openingsvraag: 

Wat is die grootste mode blaps wat n man maak? 

Skriflesing 

Gal 6:1-4 

1953 

Laaste vermaninge. Groete. 

1 BROEDERS, as iemand ewenwel deur een of ander misdaad oorval word, moet julle wat geestelik 
is, so een reghelp met die gees van sagmoedigheid, terwyl jy op jouself let, dat jy ook nie versoek word 
nie. 

2 Dra mekaar se laste en vervul so die wet van Christus. 

3 Want as iemand meen dat hy iets is, terwyl hy niks is nie, mislei hy homself. 

4 Maar laat elkeen sy eie werk op die proef stel; en dan sal hy grond vir roem hê alleen wat homself 
betref en nie wat die ander betref nie. 

AMP 

Bear One Another’s Burdens 

1 BROTHERS, if anyone is caught in any sin, you who are spiritual [that is, you who are responsive to 
the guidance of the Spirit] are to restore such a person in a spirit of gentleness [not with a sense of 
superiority or self-righteousness], keeping a watchful eye on yourself, so that you are not tempted as 
well. 

2 Carry one another’s burdens and in this way you will fulfil the requirements of the law of Christ [that 
is, the law of Christian love]. [John 13:34] 

3 For if anyone thinks he is something [special] when [in fact] he is nothing [special except in his own 
eyes], he deceives himself. 

4 But each one must carefully scrutinize his own work [examining his actions, attitudes, and behaviour], 
and then he can have the personal satisfaction and inner joy of doing something commendable without 
comparing himself to another.  

NLV 

Wat jy saai, sal jy maai 

1 Broers en susters, wanneer iemand in die een of ander sonde verval, moet julle wat deur die Gees 
gelei word, daardie persoon nederig reghelp. Wees baie versigtig dat jy nie ook versoek word nie. 

2 Help ander gelowiges wat swaarkry, en gee só uitvoering aan Christus se liefdeswet. 
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3 Julle weet dat mense wat baie van hulleself dink, terwyl hulle niks is nie, hulleself bedrieg. 4Daarom 
moet julle almal eerder julle eie gedrag toets. Dan kan julle op julleself trots wees, sonder om julle met 
iemand anders te vergelyk. 

• Rom 8:15 – “Die gees wat julle ontvang het, is nie ’n gees wat weer van julle vreesbevange slawe 
maak nie. Julle het die Gees van ware kindwees ontvang en deur hierdie Gees roep julle uit tot 
God: Abba – ons Vader. 

• Geestelike slawerny:  moet nie probeer op iemand anders afdruk nie. Probeer in liefde reghelp. 

1. Die juk van Jesus 

Ps 1:1-3 (Shathal - 8362. תַל תַל To plant, to transplant – Hebrew.The verb -- (shathal) שָׁ  (Shatal) שָׁ
depicts deliberate planting or transplanting, most often of trees or vines intentionally set where 
they can thrive. http://biblehub.com › hebrew 

1953 

Die twee weë. 

1 WELGELUKSALIG is die man wat nie wandel in die raad van die goddelose en nie staan op 
die weg van die sondaars en nie sit in die kring van die spotters nie; 

2 maar sy behae is in die wet van die HERE, en hy oordink sy wet dag en nag. 

3 En hy sal wees soos 'n boom wat geplant is by waterstrome, wat sy vrugte gee op sy tyd en 
waarvan die blare nie verwelk nie; en alles wat hy doen, voer hy voorspoedig uit. 

AMP 

BOOK ONE 

Psalm 1 

The Righteous and the Wicked Contrasted. 

1 Blessed [fortunate, prosperous, and favoured by God] is the man who does not walk in the 
counsel of the wicked [following their advice and example], Nor stand in the path of sinners, Nor 
sit [down to rest] in the seat of scoffers (ridiculers). 

2 But his delight is in the law of the LORD, And on His law [His precepts and teachings] he 
[habitually] meditates day and night. [Rom 13:8-10; Gal 3:1-29; 2 Tim 3:16] 

3 And he will be like a tree firmly planted [and fed] by streams of water, Which yields its fruit in its 
season; Its leaf does not wither; And in whatever he does, he prospers [and comes to maturity]. 
[Jer 17:7, 8] 

• Wat is die juk van Christenskap? 

• Sit by kring van die spotters: die goddelose / die sondaars 

• Sit by waterstrome: Voorspoed  

• Jy is nie geplant van jou geboorte af nie, jy is verplant by die waterstroom en dit is ‘n groei 
proses. 

• Moenie vergelyk nie: elke persoon het sy eie karakter (uniek) en blom anders nadat hy 
verplant is. 

• Ons sit onnodige druk op onsself 

• Watse uitdagings het ons wanneer ons ‘n boom verplant? Ligging, rigting, grond. In die begin 
is daar blaartjies wat doodgaan. Eweskielik het hy nuwe horisonne wat hy kan ontdek. 

Joh 15:1-6 

1953 

Laaste onderwys aan die dissipels (vervolg). Innige vereniging van Jesus en sy dissipels. 

1 EK is die ware wynstok, en my Vader is die landbouer. 

2 Elke loot wat in My nie vrug dra nie, neem Hy weg; en elke loot wat vrug dra, dié maak Hy 
skoon, sodat dit meer vrug kan dra. 
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3 Julle is alreeds rein deur die woord wat Ek tot julle gespreek het. 

4 Bly in My, soos Ek in julle. Net soos die loot geen vrug kan dra van homself as dit nie in die 
wynstok bly nie, so julle ook nie as julle in My nie bly nie. 

5 Ek is die wynstok, julle die lote. Wie in My bly, en Ek in hom, hy dra veel vrug; want sonder My 
kan julle niks doen nie. 

6 As iemand in My nie bly nie, word hy uitgewerp soos die loot en verdroog, en hulle maak dit 
bymekaar en gooi dit in die vuur, en dit verbrand. 

AMP 

Jesus Is the Vine—Followers Are Branches 

1 “I am the true Vine, and My Father is the vinedresser. 

2 Every branch in Me that does not bear fruit, He takes away; and every branch that continues to 
bear fruit, He [repeatedly] prunes, so that it will bear more fruit [even richer and finer fruit]. 

3 You are already clean because of the word which I have given you [the teachings which I have 
discussed with you]. 

4 Remain in Me, and I [will remain] in you. Just as no branch can bear fruit by itself without 
remaining in the vine, neither can you [bear fruit, producing evidence of your faith] unless you 
remain in Me. 

5 I am the Vine; you are the branches. The one who remains in Me and I in him bears much fruit, 
for [otherwise] apart from Me [that is, cut off from vital union with Me] you can do nothing. 

6 If anyone does not remain in Me, he is thrown out like a [broken off] branch, and withers and 
dies; and they gather such branches and throw them into the fire, and they are burned.  

• Ingeënt in die ware wynstok. 

• Sanctification: heiligmaking snoeiproses: die dooie lote word afgesny Ek moet op ‘n sekere 
plek kom om heilig te wees. 

• Twee konsepte: Eerste is wedergeboorte: ek gaan hemel toe, maar moet nog my slegte 
gewoontes afleer. Tweede is eksperimentele heiligmaking: moenie ekstra juk op ons rug 
moet wees nie. Groeiproses 

Heb 2:11-12 

1953 

11 Want Hy wat heilig maak, sowel as hulle wat geheilig word, is almal uit Een; om hierdie rede 
skaam Hy Hom nie om hulle broeders te noem nie, 

12 wanneer Hy sê: EK SAL U NAAM AAN MY BROEDERS VERKONDIG, IN DIE MIDDE VAN 
DIE GEMEENTE SAL EK U PRYS; 

AMP 

11 Both Jesus who sanctifies and those who are sanctified [that is, spiritually transformed, made 
holy, and set apart for God’s purpose] are all from one Father; for this reason, He is not ashamed 
to call them brothers and sisters, 

12 saying, “I WILL DECLARE YOUR (the Father’s) NAME TO MY BRETHREN (believers), IN 
THE MIDST OF THE CONGREGATION I WILL SING YOUR PRAISE.” [Ps 22:22] 

• God is heilig. Ons word ook geheilig – proses. Ander word nog heilig. Wat sê God van 
hierdie mense? Hy is nie skaam vir hulle nie en ons is EEN (gesin) – vrymoedigheid. 

• Hoekom skaam God Hom nie vir my nie? Ten spyte van my tekortkoming? Hy het ons 
gemaak en is lief vir ons. 

• God proklameer die einde nog voor die begin. 
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Kol 3: 1-4 

1953 

Vermaning tot heiligmaking en broederlike liefde. 

1 AS julle dan saam met Christus opgewek is, soek die dinge daarbo waar Christus is en aan die 
regterhand van God sit. 

2 Bedink die dinge wat daarbo is, nie wat op die aarde is nie. 

3 Want julle het gesterwe, en julle lewe is saam met Christus verborge in God. 

4 Wanneer Christus, wat ons lewe is, geopenbaar word, dan sal julle ook saam met Hom in 
heerlikheid geopenbaar word. 

AMP 

Put On the New Self 

1 Therefore if you have been raised with Christ [to a new life, sharing in His resurrection from the 
dead], keep seeking the things that are above, where Christ is, seated at the right hand of God. 
[Ps 110:1] 

2 Set your mind and keep focused habitually on the things above [the heavenly things], not on 
things that are on the earth [which have only temporal value]. 

3 For you died [to this world], and your [new, real] life is hidden with Christ in God. 

4 When Christ, who is our life, appears, then you also will appear with Him in glory. 

• Dink vooruit. Wees gereed om te vergewe. Moenie onnodige laste op jouself sit nie. 

• Ons ontgroei dit – ons word volwasse. Pasop vir die grootste leuen – jy is nie goed genoeg 
nie. 

• God sien die eindproduk. 

Jer 17:5-8 

1953 

5 So sê die Here: Vervloek is die man wat op die mens vertrou en vlees sy arm maak, terwyl sy 
hart van die Here afwyk. 

6 En hy sal wees soos 'n kaal bos in die wildernis, en hy sal nie sien as die goeie kom nie, maar 
dor plekke in die woestyn bewoon, 'n brakkerige en onbewoonde land. 

7 Geseënd is die man wat op die Here vertrou, en wie se vertroue die Here is. 

8 Want hy sal wees soos 'n boom wat by die water geplant is en sy wortels uitskiet by die stroom 
en nie vrees as daar hitte kom nie, maar sy blad bly groen; en in 'n jaar van droogte is hy nie 
besorg nie en hou nie op om vrugte te dra nie. 

AMP 

5 Thus says the Lord, “Cursed is the man who trusts in and relies on mankind, Making [weak, 
faulty human] flesh his strength, And whose mind and heart turn away from the Lord. 

6“ For he will be like a shrub in the [parched] desert; And shall not see prosperity when it comes, 
But shall live in the rocky places of the wilderness, In an uninhabited salt land. 

7“ Blessed [with spiritual security] is the man who believes and trusts in and relies on the Lord 
And whose hope and confident expectation is the Lord. 
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8“ For he will be [nourished] like a tree planted by the waters, That spreads out its roots by the 
river; And will not fear the heat when it comes; But its leaves will be green and moist. And it will 
not be anxious and concerned in a year of drought Nor stop bearing fruit. 

• Maak nie saak waar jy nou is nie, jou wortelstelsel is geanker in God. 

• Moenie jou afhanklikheid van God verloor nie. Niks wat ek gedoen het verdien ek nie, dit is 
net genade. 

Belofte 

Jes 46:3-4 

1953 

3 Luister na My, o huis van Jakob en die hele oorblyfsel van die huis van Israel, julle wat deur My gedra 
is van die moederskoot af, opgeneem is van die geboorte af; 

4 en tot die ouderdom toe is Ék dieselfde, ja, tot die grysheid toe sal Ek julle dra; Ék het dit gedoen, en 
Ék sal julle opneem, en Ék sal dra en red. 

AMP 

3 “Listen to Me,” [says the Lord], “O house of Jacob, and all the remnant of the house of Israel, You 
who have been carried by Me from your birth And have been carried [in My arms] from the womb,  

4 Even to your old age I am He, and even to your advanced old age I will carry you! I have made you, 
and I will carry you; Be assured I will carry you and I will save you. 

• Ons is totaal en al afhanklik van God – moet dit nooit vergeet, nie, dit is alles net genade. 

• God sal ons dra. Hy verwerp ons nie en Hy skaam Hom nie vir ons nie. 

 

Wat ek is, is net genade 
Wat ek het is net geleen 

Koos du Plessis 


