
 
 
 
“Dan sal jou lig deurbreek soos die dageraad en jou genesing skielik uitspruit; en jou 
geregtigheid sal voor jou uit gaan, die heerlikheid van die HERE jou agterhoede 
wees.” 

 
 
 

24 August 2025 

ONBREEKBAAR 
EENSAAM MAAR NOOIT ALLEEN NIE 

Openingsvraag: 

Vertel ons 2 stellings van jouself. 1 wat waar is en 1 wat vals is. Ons moet dan raai watter een is vals. 

Skriflesing 

Pred 4: 9-12 

1953 

9Twee is beter as een, want hulle het 'n goeie beloning vir hulle moeitevolle arbeid. 

10Want as hulle val, kan die een sy maat optel, maar wee die een wat val sonder dat daar 'n tweede 
is om hom op te tel. 

11Verder, as twee bymekaar lê, kry hulle warm; maar hoe kan een allenig warm word? 

12En as iemand die een aanval, kan altwee hom teëstand bied; en 'n driedubbele lyn word nie gou 
verbreek nie. 

AMP 

9Two are better than one because they have a more satisfying return for their labor; 

10for if either of them falls, the one will lift up his companion. But woe to him who is alone when he falls 
and does not have another to lift him up. 

11Again, if two lie down together, then they keep warm; but how can one be warm alone? 

12And though one can overpower him who is alone, two can resist him. A cord of three strands is not 
quickly broken. 

• God se plan vir die mens is om nie alleen te wees nie. Daarom het God vir Adam ‘n vrou gemaak.  

• Twee is beter as een. Om jou te help. 

• Drie dubbele tou is maksimale konneksie en kan nie maklik breek nie. God is een van die 3. 

• Statistieke bepaal die groep wat die eensaamste is, is tussen 18-24. Alhoewel mense met sosiale 
media gekonnekteer is, is hulle alleen. Elke mens het nodig dat iemand aan hom vat. Emosioneel 
gevul te word (velhonger) 

1. Hoe sien mense mekaar? 

2 Kor 4: 6-7 

1953 

6Want God wat gesê het dat daar uit duisternis lig moet skyn — dit is Hy wat in ons harte geskyn 
het om die verligting te bring van die kennis van die heerlikheid van God in die aangesig van 
Jesus Christus. 

7Maar ons het hierdie skat in erdekruike, sodat die voortreflikheid van die krag van God mag 
wees en nie uit ons nie. 
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AMP 

6For God, who said, “Let light shine out of darkness,” is the One who has shone in our hearts to 
give us the Light of the knowledge of the glory and majesty of God [clearly revealed] in the face 
of Christ. [Gen 1:3] 

7But we have this precious treasure [the good news about salvation] in [unworthy] earthen vessels 
[of human frailty], so that the grandeur and surpassing greatness of the power will be [shown to 
be] from God [His sufficiency] and not from ourselves.  

• God se skat binne in my maak my onbreekbaar. Die groot lig wat in my woon. 

• 2 Kor 5:1 – “WANT ons weet dat as ons aardse tentwoning afgebreek word, ons 'n gebou 
het van God, 'n huis nie met hande gemaak nie, ewig, in die hemele.” 

1 Sam 16:6-12 

1953 

6Toe hulle inkom en hy Elíab sien, dink hy: Gewis, hier staan voor die Here sy gesalfde! 

7Maar die Here sê vir Samuel: Kyk nie na sy voorkoms en sy hoë gestalte nie, want Ek ag hom 
te gering. Want nie wat die méns sien, sien God nie; want die mens sien aan wat voor oë is, maar 
die Here sien die hart aan. 

8Toe roep Ísai Abinádab en laat hom voor Samuel verbygaan. Maar hy sê: Hierdie een het die 
Here ook nie uitgekies nie. 

9Verder het Ísai Samma laat verbygaan. Maar hy sê: Hierdie een het die Here ook nie uitgekies 
nie. 

10So het Ísai dan sy sewe seuns voor Samuel laat verbygaan, maar Samuel het aan Ísai gesê: 
Die Here het hulle nie uitgekies nie. 

11Verder het Samuel aan Ísai gevra: Is dit al die seuns? En hy sê: Die kleinste is nog oor, en kyk, 
hy pas skape op. Toe sê Samuel aan Ísai: Stuur en laat hom haal, want ons mag nie om die tafel 
gaan sit voordat hy hier kom nie. 

12Daarop het hy gestuur en hom laat kom; en hy was rooierig, met mooi oë en 'n mooi voorkoms. 
En die Here sê: Staan op, salf hom, want dit is hy. 

AMP 

6So it happened, when they had come, he looked at Eliab [the eldest son] and thought, “Surely 
the Lord’s anointed is before Him.” 

7But the Lord said to Samuel, “Do not look at his appearance or at the height of his stature, 
because I have rejected him. For the Lord sees not as man sees; for man looks at the outward 
appearance, but the Lord looks at the heart.” 

8Then Jesse called Abinadab and had him pass before Samuel. But Samuel said, “The Lord has 
not chosen this one either.” 

9Next Jesse had Shammah pass by. And Samuel said, “The Lord has not chosen him either.” 

10Jesse had seven of his sons pass before Samuel. But Samuel said to Jesse, “The Lord has 
not chosen [any of] these.” 

11Then Samuel said to Jesse, “Are all your sons here?” Jesse replied, “There is still one left, the 
youngest; he is tending the sheep.” Samuel said to Jesse, “Send word and bring him; because 
we will not sit down [to eat the sacrificial meal] until he comes here.” 
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David Anointed 

12So Jesse sent word and brought him in. Now he had a ruddy complexion, with beautiful eyes 
and a handsome appearance. The Lord said [to Samuel], “Arise, anoint him; for this is he.” 

• Hoe sien mense my? Hoe sien God my? 

• Mense kyk na die erdepot, God kyk na die hart. 

• Dawid se pa het hom nie geag as sy seun nie, want al Ísai se seuns was daar. 

• Mense het agendas. As jy al voor heen misbruik was deur mense dan is jy meer versigtig.  

• Mense kyk na die uiterlike. Mense is onbreekbaar agv die uiterlike. 

2. Hoekom is die krokodil eensaam? 

1 Kon 19:9-18 

1953 

9En hy het daar in 'n spelonk gegaan en die nag daar oorgebly. En kyk, die woord van die Here 
het tot hom gekom en vir hom gesê: Wat maak jy hier, Elía? 

10En hy antwoord: Ek het baie geywer vir die Here, die God van die leërskare; want die kinders 
van Israel het u verbond verlaat, u altare afgebreek en u profete met die swaard gedood, sodat 
ek alleen oorgebly het, en hulle soek my lewe om dit weg te neem. 

11En Hy sê: Gaan uit en staan op die berg voor die aangesig van die Here. En kyk, die Here het 
verbygegaan, terwyl 'n groot en sterk wind die berge skeur en die rotse verbreek voor die Here 
uit; in die wind was die Here nie. En ná die wind 'n aardbewing; in die aardbewing was die Here 
nie. 

12En ná die aardbewing 'n vuur; in die vuur was die Here nie. En ná die vuur die gesuis van 'n 
sagte koelte. 

13En toe Elía dit hoor, het hy sy gelaat met sy mantel toegedraai en uitgegaan en by die ingang 
van die spelonk gaan staan. En daar kom 'n stem na hom wat sê: Wat maak jy hier, Elía? 

14En hy antwoord: Ek het baie geywer vir die Here, die God van die leërskare; want die kinders 
van Israel het u verbond verlaat, u altare afgebreek en u profete met die swaard gedood, sodat 
ek alleen oorgebly het; en hulle soek my lewe om dit weg te neem. 

15Maar die Here sê vir hom: Gaan terug op jou pad na die woestyn van Damaskus, en gaan heen 
en salf Hásael as koning oor Aram. 

16En Jehu, die seun van Nimsi, moet jy salf as koning oor Israel; en Elísa, die seun van Safat, 
uit Abel-Mehóla, moet jy salf as profeet in jou plek. 

17En die een wat van die swaard van Hásael vryraak, hom sal Jehu doodmaak; en wat van die 
swaard van Jehu vryraak, hom sal Elísa doodmaak. 

18Maar Ek sal seweduisend in Israel laat oorbly, al die knieë wat nie voor Baäl gekniel en elke 
mond wat hom nie gesoen het nie. 

AMP 

Elijah at Horeb 

9There he came to a cave and spent the night in it; and behold, the word of the Lord came to him, 
and He said to him, “What are you doing here, Elijah?” 

10He said, “I have been very zealous (impassioned) for the Lord God of hosts (armies) 
[proclaiming what is rightfully and uniquely His]; for the sons of Israel have abandoned (broken) 
Your covenant, torn down Your altars, and killed Your prophets with the sword. And I, only I, am 
left; and they seek to take away my life.” 

11So He said, “Go out and stand on the mountain before the Lord.” And behold, the Lord was 
passing by, and a great and powerful wind was tearing out the mountains and breaking the rocks 
in pieces before the Lord; but the Lord was not in the wind. And after the wind, [there was] an 
earthquake, but the Lord was not in the earthquake. 
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12After the earthquake, [there was] a fire, but the Lord was not in the fire; and after the fire, [there 
was] the sound of a gentle blowing. 

13When Elijah heard the sound, he wrapped his face in his mantle (cloak) and went out and stood 
in the entrance of the cave. And behold, a voice came to him and said, “What are you doing here, 
Elijah?” 

14He said, “I have been very zealous for the Lord God of hosts (armies), because the sons of 
Israel have abandoned (broken) Your covenant, torn down Your altars and killed Your prophets 
with the sword. And I, only I, am left; and they seek to take away my life.” 

15The Lord said to him, “Go, return on your way to the Wilderness of Damascus; and when you 
arrive, you shall anoint Hazael as king over Aram (Syria); 

16and you shall anoint Jehu the son of Nimshi as king over Israel; and anoint Elisha the son of 
Shaphat of Abel-meholah as prophet in your place. 

17It shall come about that Jehu shall put to death whoever escapes from the sword of Hazael, 
and Elisha shall put to death whoever escapes the sword of Jehu.  

18Yet I will leave 7,000 [survivors] in Israel, all the knees that have not bowed down to Baal and 
every mouth that has not kissed him.” 

• Baie mense is eensaam want die eie ek alleen maak saak. 

• Elkeen van ons kom op ‘n plek waar ons alleen is. Die duiwel vertel ons 2 leuens: 1 – daar 
is nie vrug op my arbeid nie en 2 – ek het alleen oorgebly. Die hele wêreld het teen my 
gedraai. Ons elkeen weet wat eensaamheid is. 

• Die doel hou jou aan die gang. Die Here sê in ‘n sagte stem – en kry weer ‘n doel. 

Gen 16: 1-14 

1953 

Hagar en Ismael. 

1MAAR Sarai, die vrou van Abram, het vir hom geen kinders gebaar nie; en sy het 'n Egiptiese 
slavin gehad met die naam van Hagar. 

2En Sarai het vir Abram gesê: Jy weet, die Here het my nie toegelaat om moeder te word nie. 
Gaan tog in by my slavin; miskien sal ek uit haar gebou word. En Abram het na Sarai geluister. 

3Toe neem Sarai, die vrou van Abram, Hagar, die Egiptiese, haar slavin — nadat Abram tien jaar 
in die land Kanaän gewoon het — en gee haar aan haar man Abram om sy vrou te wees. 

4En hy het by Hagar ingegaan, en sy het swanger geword. Maar toe sy sien dat sy swanger was, 
het haar meesteres veragtelik in haar oë geword. 

5En Sarai sê vir Abram: Die onreg my aangedoen, is op jou! Ek self het my slavin in jou skoot 
gegee, en nou dat sy sien dat sy swanger is, het ek veragtelik in haar oë geword. Laat die Here 
oordeel tussen my en jou. 

6En Abram antwoord Sarai: Daar is jou slavin in jou hand — doen met haar soos dit goed is in 
jou oë. Toe het Sarai haar sleg behandel, en sy het van haar af weggevlug. 

7En die Engel van die Here het haar by 'n fontein in die woestyn gevind, by die fontein op pad na 
Sur, 

8en gevra: Hagar, slavin van Sarai, waar kom jy vandaan, en waar gaan jy heen? En sy antwoord: 
Ek vlug van my meesteres Sarai af weg. 

9Toe sê die Engel van die Here vir haar: Gaan terug na jou meesteres en verneder jou onder 
haar hande. 

10Verder sê die Engel van die Here vir haar: Ek sal jou nageslag grootliks vermeerder, sodat dit 
vanweë die menigte nie getel kan word nie. 
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11Ook sê die Engel van die Here vir haar: Kyk, jy is swanger en sal 'n seun baar, en jy moet hom 
Ismael noem, want die Here het jou in jou ellende verhoor. 

12 En hý sal 'n wilde-esel van 'n mens wees: sy hand teen almal, en almal se hand teen hom! En 
hy sal teenoor al sy broers woon. 

13Toe noem sy die Naam van die Here wat met haar gespreek het: U is 'n God wat sien. Want 
sy het gesê: Het ek hier ook gesien na Hom wat my sien? 

14Daarom noem hulle die put: Put van Lagai-Roï. Dit lê daar tussen Kades en Bered. 

15En Hagar het vir Abram 'n seun gebaar; en Abram het sy seun wat Hagar gebaar het, Ismael 
genoem. 

16En Abram was ses-en-tagtig jaar oud toe Hagar Ismael vir Abram gebaar het. 

AMP 

Sarai and Hagar 

1Now Sarai, Abram’s wife, had not borne him any children, and she had an Egyptian maid whose 
name was Hagar. 

2So Sarai said to Abram, “See here, the Lord has prevented me from bearing children. I am 
asking you to go in to [the bed of] my maid [so that she may bear you a child]; perhaps I will obtain 
children by her.” And Abram listened to Sarai and did as she said. 

3After Abram had lived in the land of Canaan ten years, Abram’s wife Sarai took Hagar the 
Egyptian [maid], and gave her to her husband Abram to be his [secondary] wife. 

4He went in to [the bed of] Hagar, and she conceived; and when she realized that she had 
conceived, she looked with contempt on her mistress [regarding Sarai as insignificant because of 
her infertility]. 

5Then Sarai said to Abram, “May [the responsibility for] the wrong done to me [by the arrogant 
behaviour of Hagar] be upon you. I gave my maid into your arms, and when she realized that she 
had conceived, I was despised and looked on with disrespect. May the Lord judge [who has done 
right] between you and me.” 

6But Abram said to Sarai, “Look, your maid is entirely in your hands and subject to your authority; 
do as you please with her.” So Sarai treated her harshly and humiliated her, and Hagar fled from 
her. 

7But the Angel of the Lord found her by a spring of water in the wilderness, on the road to [Egypt 
by way of] Shur. 

8And He said, “Hagar, Sarai’s maid, where did you come from and where are you going?” And 
she said, “I am running away from my mistress Sarai.” 

9The Angel of the Lord said to her, “Go back to your mistress, and submit humbly to her authority.” 

10Then the Angel of the Lord said to her, “I will greatly multiply your descendants so that they will 
be too many to count.” 

11The Angel of the Lord continued, “Behold, you are with child, And you will bear a son; And you 
shall name him Ishmael (God hears), Because the Lord has heard and paid attention to your 
persecution (suffering). 

12“He (Ishmael) will be a wild donkey of a man; His hand will be against every man [continually 
fighting] And every man’s hand against him; And he will dwell in defiance of all his brothers.” 

13Then she called the name of the Lord who spoke to her, “You are God Who Sees”; for she 
said, “Have I not even here [in the wilderness] remained alive after seeing Him [who sees me with 
understanding and compassion]?” 

14Therefore the well was called Beer-lahai-roi (Well of the Living One Who Sees Me); it is 
between Kadesh and Bered. 
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15So Hagar gave birth to Abram’s son; and Abram named his son, to whom Hagar gave birth, 
Ishmael (God hears). 16Abram was eighty-six years old when Hagar gave birth to Ishmael. 

• Sarah wou die werk van die Here doen. Moenie jou hande in God se werk sit nie.  

• Hagar was net ‘n slavin en het afgekyk na Sarah. Moenie dat God se guns op jou lewe dat 
jy afkyk op mense nie.  

• Die Here sien jou raak. Jy is onbreekbaar. 

• Hagar moes teruggaan en haarself gaan verneder, dan kom sy uit haar alleenheid uit. 

Luk 6:31 

1953 

En soos julle wil hê dat die mense aan julle moet doen, so moet julle ook aan hulle doen. 

AMP 

Treat others the same way you want them to treat you. 

• Doen aan ander wat jy aan jouself gedoen wil hê. 

• Wat jy saai sal jy maai. 

Belofte 

2 Kor 2:15 

1953 

Want ons is 'n aangename geur van Christus tot eer van God onder die wat gered word en onder die 
wat verlore gaan; 

AMP 

For we are the sweet fragrance of Christ [which ascends] to God, [discernible both] among those who 
are being saved and among those who are perishing; 

• Watse geur versprei ek? Is ek ‘n vars bries? 

 

Met God ín jou is jy onbreekbaar. 


