
 
 
 
“Dan sal jou lig deurbreek soos die dageraad en jou genesing skielik uitspruit; en jou 
geregtigheid sal voor jou uit gaan, die heerlikheid van die HERE jou agterhoede 
wees.” 

 
 
 

13 Julie 2025 

VREESLOOS 
NET JY LOOP IN JOU SKOENE 

Openingsvraag: 

Wat se optrede van mense vind jy vreemd? 

Skriflesing 

Pred 11: 4-6 

1953 

4Wie op die wind ag gee, sal nie saai nie; en wie na die wolke kyk, sal nie oes nie. 

5Soos jy nie weet wat die weg van die wind is, of hoe die gebeente in die skoot van 'n swangere is nie, 
net so weet jy nie die werk van God wat alles doen nie. 

6Saai jou saad in die môre, en laat teen die aand jou hand nie rus nie; want jy weet nooit watter een 
sal geluk nie, hierdie of daardie, en of altwee saam goed sal wees nie. 

AMP 

4He who watches the wind [waiting for all conditions to be perfect] will not sow [seed], and he who 
looks at the clouds will not reap [a harvest]. 

5Just as you do not know the way and path of the wind or how the bones are formed in the womb of a 
pregnant woman, even so you do not know the activity of God who makes all things. 

6Sow your seed in the morning and do not be idle with your hands in the evening, for you do not know 
whether morning or evening planting will succeed, whether this or that, or whether both alike will be 
good. 

• 350 000 duisend gemiddelde besluite neem per dag. 

• Ons verstaan nie altyd die werk van die Here in ons lewe nie. 

• Onsekerheid skep vrees. Omdat Hy leef sien ek kans vir môre. 

• Leef vir vandag. Ons verstaan nie alles nie, maar al verstaan ons nie alles nie moet ons nie ophou 
leef nie. 

• Moenie opgee nie – gaan net aan! Moenie ophou goed doen nie. 

• Ek moet verantwoordelik wees vir my eie skoene waarin ek loop. 

• Ons wil verstaan want ons wil in beheer wees. 

• Ons kan God vertrou want Hy is reeds daar en Hy is in beheer en Hy wil vir ons die beste hê en 
Hy maak nie foute nie. 

• Ek kan God vertrou want Hy is lief vir my. 

1. Onsekerheid skep vrees 

Joh 13:7 

1953 

Jesus antwoord en sê vir hom: Wat Ek doen, begryp jy nou nie, maar jy sal dit hierna verstaan. 
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AMP 

Jesus replied to him, “You do not realize now what I am doing, but you will [fully] understand it 
later.” 

• Amen!! God vra, vertrou my net. 

• Moet nie slim raak nie, luister net! 

• Ek is die Leermeester, en jy is die student. 

• I’ve got your back! 

• God werk agter die skerms. 

Gen 50:19-21 

1953 

19Maar Josef het hulle geantwoord: Moenie bevrees wees nie; want is ek in die plek van God? 

20Want júlle het wel kwaad teen my bedink, maar God het dit ten goede gedink om te doen soos 
dit vandag is, om 'n groot volk in die lewe te hou. 

21Wees dan nou nie bevrees nie: ék sal julle en julle kinders onderhou. So het hy hulle dan 
getroos en na hulle hart gespreek. 

AMP 

19But Joseph said to them, “Do not be afraid, for am I in the place of God? [Vengeance is His, 
not mine.] 

20As for you, you meant evil against me, but God meant it for good in order to bring about this 
present outcome, that many people would be kept alive [as they are this day]. 

21So now, do not be afraid; I will provide for you and support you and your little ones.” So he 
comforted them [giving them encouragement and hope] and spoke [with kindness] to their hearts. 

• God het dit so bepaal! God sit ons op die regte plek, regte tyd en regte mense. 

• NLV: Maar Josef sê vir hulle: “Moenie vir my bang wees nie. Ek is nie in God se skoene om 
julle te straf nie.” 

• Ons wil graag weet wat in die toekoms gebeur, maar ons vertrou God. 

• Op die einde Rom 8:28 – alles werk ten goede mee vir die wat Hom liefhet! 

Joh 21: 17- 25 

1953 

17Hy vra hom die derde maal: Simon, seun van Jona, het jy My lief? Petrus het bedroef geword, 
omdat Hy hom die derde maal vra: Het jy My lief? En hy antwoord Hom: Here, U weet alles, U 
weet dat ek U liefhet. Jesus sê vir hom: Laat my skape wei. 

18Voorwaar, voorwaar Ek sê vir jou, toe jy jonger was, het jy jouself gegord en rondgegaan waar 
jy wou; maar wanneer jy oud geword het, sal jy jou hande uitsteek, en 'n ander een sal jou gord 
en bring waar jy nie wil wees nie. 

19En dit het Hy gesê om aan te dui deur hoedanige dood hy God sou verheerlik; en toe Hy dit 
gespreek het, sê Hy vir hom: Volg My. 

20En Petrus het hom omgedraai en die dissipel sien volg vir wie Jesus liefgehad het, die een wat 
by die maaltyd op sy bors geval en gesê het: Here, wie is u verraaier? 

21Toe Petrus hom sien, vra hy vir Jesus: Here, maar wat van hom? 

22Jesus antwoord hom: As Ek wil hê dat hy bly totdat Ek kom, wat gaan dit jou aan? Volg jy My. 

23Hierdie woord het toe onder die broeders uitgegaan dat daardie dissipel nie sou sterwe nie; en 
Jesus het nie vir hom gesê dat hy nie sou sterwe nie, maar: As Ek wil hê dat hy bly totdat Ek kom, 
wat gaan dit jou aan? 
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24Dit is daardie dissipel wat van hierdie dinge getuig en hierdie dinge geskryf het, en ons weet 
dat sy getuienis waar is. 

25 En daar is nog baie ander dinge wat Jesus alles gedoen het; maar as hulle een vir een 
beskrywe moes word, sou die wêreld self, dink ek, die geskrewe boeke nie bevat nie. Amen. 

AMP 

17He said to him the third time, “Simon, son of John, do you love Me [with a deep, personal 
affection for Me, as for a close friend]?” Peter was grieved that He asked him the third time, “Do 
you [really] love Me [with a deep, personal affection, as for a close friend]?” And he said to Him, 
“Lord, You know everything; You know that I love You [with a deep, personal affection, as for a 
close friend].” Jesus said to him, “Feed My sheep. 

Our Times Are in His Hand 

18 I assure you and most solemnly say to you, when you were younger you dressed yourself and 
walked wherever you wished; but when you grow old, you will stretch out your hands and arms, 
and someone else will dress you, and carry you where you do not wish to go.” 

19Now He said this to indicate the kind of death by which Peter would glorify God. And after 
saying this, He said to him, “Follow Me [walk the same path of life that I have walked]!” 

20Peter turned and saw the disciple whom Jesus loved following them; the one who also had 
leaned back on His chest at the supper and had said, “Lord, who is it that is going to betray You?” 

21So when Peter saw him, he asked Jesus, “Lord, and what about this man [what is in his future]?” 

22Jesus said to him, “If I want him to stay alive until I come [again], what is that to you? You follow 
Me!” 

23So this word went out among the brothers that this disciple (John) was not going to die; yet 
Jesus did not say to him that he was not going to die, but only, “If I want him to stay alive until I 
come [again], what is that to you?” 

24This is the same disciple who is testifying to these things and has recorded them; and we know 
[without any doubt] that his testimony is true. 

25And there are also many other things which Jesus did, which if they were recorded one by one, 
I suppose that even the world itself could not contain the books that would be written. 

• Ons is ondankbaar oor dit wat ons het en wil hê. Ons kan ons nie vergelyk met enige iemand 
anders nie. 

• Ons het ons eie skoene waarin ons moet loop. 

• God het unieke plan vir ons lewe. 

• As dit nie ons plan hier op aarde is nie dan is dit nie God se plan nie - Mat 28:19 

• Die lewe is nie risiko vry nie. 

2. Die lewe is nie risiko vry nie 

Hand 20:22-34 

1953 

22En kyk, ek gaan nou gebind deur die Gees na Jerusalem; en watter dinge my daar sal oorkom, 
weet ek nie, 

23behalwe dat die Heilige Gees in elke stad kragtig getuig en sê dat boeie en verdrukkinge my 
wag. 

24Maar ek bekommer my glad nie en ek ag ook my lewe vir myself nie dierbaar nie, sodat ek met 
blydskap my loopbaan kan volbring en die bediening wat ek van die Here Jesus ontvang het, om 
kragtig te getuig vir die evangelie van die genade van God. 
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25En nou weet ek dat julle almal onder wie ek rondgegaan en die koninkryk van God verkondig 
het, my aangesig nie meer sal sien nie. 

26Daarom betuig ek aan julle op hierdie dag dat ek rein is van die bloed van almal. 

27Want ek het nie nagelaat om aan julle die hele raad van God te verkondig nie. 

28 Gee dan ag op julleself en op die hele kudde waaroor die Heilige Gees julle as opsieners 
aangestel het om as herders die gemeente van God te versorg, wat Hy deur sy eie bloed verkry 
het. 

29Want ek weet dit, dat ná my vertrek wrede wolwe onder julle sal inkom en die kudde nie sal 
spaar nie. 

30Ja, uit julle self sal daar manne opstaan wat verkeerde dinge praat om die dissipels weg te trek 
agter hulle aan. 

31Daarom moet julle waak en onthou dat ek drie jaar lank nag en dag nie opgehou het om elkeen 
met trane te vermaan nie. 

32En nou, broeders, dra ek julle op aan God en aan die woord van sy genade, wat magtig is om 
julle op te bou en julle 'n erfdeel te gee onder al die geheiligdes. 

33 Niemand se silwer of goud of klere het ek begeer nie; 

34maar julle weet self dat hierdie hande voorsien het in die behoeftes van my en die wat by my 
was. 

AMP 

22And now, compelled by the Spirit and obligated by my convictions, I am going to Jerusalem, 
not knowing what will happen to me there, 

23except that the Holy Spirit solemnly [and emphatically] affirms to me in city after city that 
imprisonment and suffering await me. 

24But I do not consider my life as something of value or dear to me, so that I may [with joy] finish 
my course and the ministry which I received from the Lord Jesus, to testify faithfully of the good 
news of God’s [precious, undeserved] grace [which makes us free of the guilt of sin and grants 
us eternal life]. 

25“And now, listen carefully: I know that none of you, among whom I went about preaching the 
kingdom, will see me again. 

26For that reason I testify to you on this [our parting] day that I am innocent of the blood of all 
people. 

27For I did not shrink from declaring to you the whole purpose and plan of God. 

28Take care and be on guard for yourselves and for the whole flock over which the Holy Spirit 
has appointed you as overseers, to shepherd (tend, feed, guide) the church of God which He 
bought with His own blood. 

29I know that after I am gone, [false teachers like] ferocious wolves will come in among you, not 
sparing the flock; 

30even from among your own selves men will arise, speaking perverse and distorted things, to 
draw away the disciples after themselves [as their followers]. 

31Therefore be continually alert, remembering that for three years, night or day, I did not stop 
admonishing and advising each one [of you] with tears. 

32And now I commend you to God [placing you in His protective, loving care] and [I commend 
you] to the word of His grace [the counsel and promises of His unmerited favour]. His grace is 
able to build you up and to give you the [rightful] inheritance among all those who are sanctified 
[that is, among those who are set apart for God’s purpose—all believers]. 
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33I had no desire for anyone’s silver or gold or [expensive] clothes. 

34You know personally that these hands ministered to my own needs [working in manual labour] 
and to [those of] the people who were with me.  

• Alhoewel die Heilige Gees vir Paulus gestuur het, het hy geweet daar wag moeilikheid vir 
hom in Jerusalem MAAR dit was belangrik vir hom om sy bediening te voltooi. 

Hand 21:4-15 

1953 

4En nadat ons die dissipels gevind het, het ons daar sewe dae gebly; en hulle het vir Paulus deur 
die Gees gesê om nie op te gaan na Jerusalem nie. 

5Maar toe ons die dae uitgebly het, het ons vertrek en op reis gegaan, terwyl almal, met vroue 
en kinders, ons tot buitekant die stad begelei; en ons het op die strand neergekniel en gebid. 

6En nadat ons mekaar gegroet het, het ons aan boord gegaan, en hulle het teruggegaan huis 
toe. 

7Maar ons het die seereis van Tirus af voltooi en by Ptolemáis gekom; en ons het die broeders 
gegroet en een dag by hulle gebly. 

8En die volgende dag het ons, die geselskap van Paulus, vertrek en in Cesaréa aangekom; en 
ons het ons intrek geneem in die huis van Filippus, die evangelis, wat een van die sewe diakens 
was, en by hom gebly. 

9En hy het vier ongetroude dogters gehad wat die profetiese gawe besit het. 

10En onderwyl ons baie dae daar oorgebly het, het 'n sekere profeet met die naam van Ágabus 
van Judéa afgekom. 

11En toe hy by ons kom, neem hy die gordel van Paulus en bind sy eie hande en voete en sê: 
Dít spreek die Heilige Gees: So sal die Jode die man wie se gordel dit is, in Jerusalem bind en in 
die hande van heidene oorlewer. 

12En toe ons dit hoor, het ons saam met die broeders van die plek hom gesmeek om nie op te 
gaan na Jerusalem nie. 

13Maar Paulus het geantwoord: Wat doen julle dat julle ween en my hart week maak? Want ek 
is bereid nie alleen om gebind te word nie, maar ook om in Jerusalem te sterwe vir die Naam van 
die Here Jesus. 

14Toe hy dan nie oor te haal was nie, was ons tevrede en het gesê: Laat die wil van die Here 
geskied! 

15En ná hierdie dae het ons vir die reis klaargemaak en na Jerusalem opgegaan. 

AMP 

4After looking up the disciples [in Tyre], we stayed there [with them] seven days; and they kept 
telling Paul through the [Holy] Spirit not to set foot in Jerusalem. 

5When our days there came to an end, we left and proceeded on our journey, while all of the 
disciples, with their wives and children, escorted us on our way until we were outside the city. 
After kneeling down on the beach and praying, we told one another goodbye. 

6Then we boarded the ship, and they returned to their homes. 

7When we had completed the voyage from Tyre, we landed [twenty miles to the south] at 
Ptolemais, and after greeting the believers, we stayed with them for one day. 

8On the next day we left and came to Caesarea, and we went to the house of Philip the evangelist, 
who was one of the seven [deacons], and stayed with him. [Acts 6:3-6] 

9He had four virgin daughters who had the gift of prophecy. 

10As we were staying there for some time, a prophet named Agabus came down from Judea. 
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11And coming to [see] us, he took Paul’s [wide] band (belt, sash) and bound his own feet and 
hands, and said, “This is what the Holy Spirit says: ‘In this same way the Jews in Jerusalem will 
bind the man who owns this band, and they will hand him over to the Gentiles (pagans).’ ” 

12Now when we had heard this, both we and the local residents began pleading with Paul trying 
to persuade him not to go up to Jerusalem. 

13Then Paul replied, “What are you doing, weeping and breaking my heart [like this]? For I am 
ready not only to be bound and imprisoned, but even to die at Jerusalem for the name of the Lord 
Jesus.”  

14And since he would not be dissuaded, we stopped pleading and fell silent, saying, “The Lord’s 
will be done!” Paul at Jerusalem 

15After this we got ready and started on our way up to Jerusalem. 

• Al vind ek dit vreemd wat iemand doen, dan is dit reg. Ons verstaan nie altyd mense se 
optredes nie. Al vind ek dit vreemd, dit is daardie persoon wat in sy eie skoene loop. 

• Paulus het geweet wat is die gevolge, maar hy het geweet hy moes gaan. 

• God maak nie foute nie. Hoe interpreteer ons die Heilige Gees? 

Josua 13:1 

1953 

EN toe Josua oud en ver op sy dae was, het die HERE vir hom gesê: Jy is oud en ver op jou dae, 
en daar het nog 'n baie groot stuk land oorgebly om in besit te neem. 

AMP 

Now Joshua was old and advanced in years, and the Lord said to him, “You have grown old and 
advanced in years, and very substantial portions of the land remain to be possessed.” 

• God sê vir Josua hy is oud, maar daar is nog werk vir hom.  

Belofte 

Deut 31:8 

1953 

En dit is die HERE wat voor jou uit trek; Hy sal met jou wees; Hy sal jou nie begewe of verlaat nie; jy 
mag nie bevrees of verskrik wees nie. 

AMP 

It is the LORD who goes before you; He will be with you. He will not fail you or abandon you. Do not 
fear or be dismayed.” 

• Hoekom het Paulus na Jerusalem gegaan? God is alreeds daar!! 

 

God sê vir ons dit ons nog nie verby nie! 


