
 
 
 
“Dan sal jou lig deurbreek soos die dageraad en jou genesing skielik uitspruit; en 
jou geregtigheid sal voor jou uit gaan, die heerlikheid van die HERE jou 
agterhoede wees.” 

 
 
 

30 Oktober 2022 

HET EK MENSE IN MY LEWE NODIG? 

Skriflesing: Pred 4:9-12 

1953 

9Twee is beter as een, want hulle het 'n goeie beloning vir hulle moeitevolle arbeid. 

10Want as hulle val, kan die een sy maat optel, maar wee die een wat val sonder dat daar 'n tweede 
is om hom op te tel. 

11Verder, as twee bymekaar lê, kry hulle warm; maar hoe kan een allenig warm word? 

12En as iemand die een aanval, kan altwee hom teëstand bied; en 'n driedubbele lyn word nie gou 
verbreek nie. 

AMP 

9Two are better than one because they have a more satisfying return for their labor; 

10for if either of them falls, the one will lift up his companion. But woe to him who is alone when he 
falls and does not have another to lift him up. 

11Again, if two lie down together, then they keep warm; but how can one be warm alone? 

12And though one can overpower him who is alone, two can resist him. A cord of three strands is 
not quickly broken. 

• Vers 9: Twee bring ‘n beloning. Evan was nie geskape as nagedagtenis nie. Sy was geskape 
om Adam volledig te maak. Toe God vir Adam geskape het, het Hy reeds Eva in Sy plan 
gehad. 

• Vers 10: Oumense se grootste vrees is om te val. 

• Vers 11: daar is seker goed wat jy nie op jou eie kan doen nie. Jy het iemand nodig. 

• Vers 12: man, vrou en God in die huwelik maak sterk verhouding. 

Gen 4:9-10 

9Toe sê die Here vir Kain: Waar is jou broer Abel? En hy antwoord: Ek weet nie. Is ek my broer se 
wagter? 

10En Hy sê: Wat het jy gedoen? Die stem van die bloed van jou broer roep na My van die aarde af. 

• Mense maak vir God saak. 

• Jou naaste maak vir God baie saak. Sy bloed/loon roep na God. 

DIE BEGINSEL VAN “MEKAAR” 

Hoekom het God mense gemaak? 

• Om die wêreld te bestuur 

• Om Sy verteenwoordig 

• Om Hom te eer 

  



Bladsy 2 

1. Groet mekaar 

Rom 16:16 

1953 

Groet mekaar met 'n heilige kus. Die gemeentes van Christus groet julle. 

TPT 

Greet each other with a holy kiss of God’s love. All the believers in all the congregations of the 
Messiah send their greetings to all of you. 

What makes a kiss holy is that it comes from the love of God. 

• Wat bedoel die Bybel dat ons mekaar groet? Wanneer ons mekaar groet, erken ons 
mekaar en sê ek is nie op hoër vlak as jy nie. Ek erken jou as mens. 

• Verhouding bou met daardie persoon. 

• Om drukkies te gee meen ek maak myself kwesbaar. Om te groet met die hand meen 
my hand is oop, ek gee myself. 

Luk 22:47 

1953 

EN terwyl Hy nog spreek, kom daar 'n skare; en hy wat Judas genoem word, een van die 
twaalf, het voor hulle uit geloop en nader gekom na Jesus om Hom te soen. 

TPT 

No sooner had he finished speaking when suddenly a mob approached, and in front of the 
mob was his disciple Judas. He walked up close to Jesus and greeted him with a kiss. For he 
had agreed to give the religious leaders a sign, saying, “The one I kiss is the one to seize.”  

• Groet beteken om mekaar te respekteer. 

• Ons groet moet uit ons hart uitkom. 

2. Bid vir mekaar 

Jak 5:16 

1953 

Bely mekaar julle misdade en bid vir mekaar, sodat julle gesond kan word. Die vurige gebed 
van 'n regverdige het groot krag. 

TPT 

Confess and acknowledge how you have offended one another and then pray for one another 
to be instantly healed, for tremendous power is released through the passionate, heartfelt 
prayer of a godly believer! 

Bely en erken hoe julle mekaar beledig het en bid dan vir mekaar om onmiddellik genees te 
word, want geweldige krag word vrygestel deur die hartstogtelike, opregte gebed van 'n 
goddelike gelowige! 

• Ons moet vir mekaar bid sodat ek gesond kan word. 

• As ek vir iemand bid, sal ek ook beloon word/sal die Here in my behoeftes ook voorsien. 

Job 42:10 

En die HERE het die lot van Job verander toe hy vir sy vriende gebid het; en die Here het Job 
se besittings vermeerder tot dubbel soveel as voorheen. 

  



Bladsy 3 

Matt 5:44 

1953 

Maar Ek sê vir julle: Julle moet jul vyande liefhê; seën die wat vir julle vervloek, doen goed aan 
die wat vir julle haat, en bid vir die wat julle beledig en julle vervolg; 

TPT 

However, I say to you, love your enemy, bless the one who curses you, do something 
wonderful for the one who hates you, and respond to the very ones who persecute you by 
praying for them.  

Ek sê egter vir jou, wees lief vir jou vyand, seën die een wat jou vervloek, doen iets wonderliks 
vir die een wat jou haat, en reageer op die einste wat jou vervolg deur vir hulle te bid. 

• Hoe maak jy jou vyand jou vriend? Enigste manier is as die Here sy hart verander. Bid 
dat die Here sy hart versag. 

• Bid vir jou vyande gaan saam met vergifnis. Bid dat die Heer hom seën. 

3. Aanvaar mekaar 

Rom 15:7 

1953 

Neem daarom mekaar aan, soos Christus ons ook aangeneem het, tot heerlikheid van God. 

TPT 

You will bring God glory when you accept and welcome one another as partners, just as the 
Anointed One has fully accepted you and received you as his partner. 

Julle sal God eer bring wanneer julle mekaar as vennote aanvaar en verwelkom, net soos die 
Gesalfde julle ten volle aangeneem het en julle as sy maat ontvang het. 

• Aanvaar mekaar 

• Jesus het my aanvaar net soos ek is. Ek moet mense aanvaar net soos hulle is. 

Rom 2:11 

1953 

Want daar is geen aanneming van die persoon by God nie. 

TPT 

for God sees us all without partiality. 

partiality means a special fondness, preference, or liking. 

• God het geen witbroodjies nie. 

• God aanvaar my net soos ek is. 

Belofte 

Spr 19:17 

1953 

Wie hom ontferm oor die arme, leen aan die HERE; en Hy sal hom sy weldaad vergelde. 

TPT 

Every time you give to the poor you make a loan to the LORD. Don’t worry—you’ll be repaid in full for all the 
good you’ve done. 

• Mense maak vir God saak! 

• Mense het ons al baie seergemaak en ons het mense ook al baie seergemaak, maar ons kan nie 
sonder mense nie. 

• Ons doel is om verskil te maak in die lewe. 


